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RESUMEN 

Las dificultades en la formación y desarrollo de habilidades investigativas 

persisten como consecuencia, fundamentalmente, de la diversidad conceptual-

metodológica otorgada a su definición, requisitos y condiciones para su 

implementación en el proceso de enseñanza-aprendizaje. El objetivo del trabajo 

es identificar los fundamentos teórico-conceptuales necesarios para el diseño de 

un modelo didáctico para el desarrollo de habilidades investigativas en la carrera 

de Medicina. Se desarrolló un estudio documental, con la aplicación de métodos 

teóricos como el histórico-lógico y análisis-síntesis. Los fundamentos teóricos-

conceptuales se pueden establecer a partir de tres líneas temáticas: definiciones 

conceptuales, interrelación entre los términos formación y desarrollo, así como, 

fundamentación psicológica, didáctica y pedagógica de las habilidades 

investigativas. Los fundamentos teóricos-conceptuales para el diseño de un 

modelo didáctico para el desarrollo de habilidades investigativas en la carrera de 

Medicina se sustentan en un sistema compuesto por tres componentes: 

solucionar problemas profesionales como la habilidad investigativa integradora, 

la interrelación entre la formación y desarrollo de las habilidades investigativas 

en el pregrado y la dimensión psicológica y didáctica de las habilidades 

investigativas para la problematización, teorización y comprobación de su 

realidad profesional.   

 

 



 

INTRODUCCIÓN 

La Unesco y la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (Cepal) 

manifiestan que el avance de la investigación científica sobre la formación y 

desarrollo de habilidades investigativas aún es pobre y los resultados alcanzados 

no son significativos.1 

Los estudios sobre formación y desarrollo de habilidades investigativas en el 

pregrado se han orientado esencialmente hacia la definición del concepto de 

habilidades investigativas, la determinación de las tipologías de habilidades 

investigativas y su fundamentación psicológica, pedagógica y didáctica. No 

obstante, su estudio sigue siendo un problema abierto y amplio para las ciencias 

pedagógicas. Las dificultades están relacionadas con la diversidad conceptual 

metodológica y las diferentes interpretaciones que se les otorgan a su definición 

y a los requisitos y condiciones fundamentales a tener en cuenta para su 

formación y desarrollo desde la dirección del proceso enseñanza-aprendizaje.2 

Las habilidades investigativas suponen el empleo de procedimientos 

correspondientes al método científico. De igual forma, se refieren al dominio de 

acciones psíquicas y prácticas que permiten la regulación racional de la actividad, 

con ayuda de los conocimientos y hábitos. Se relacionan con las acciones 

dominadas para la planificación, ejecución, valoración y comunicación o con las 

acciones generalizadoras del método científico que potencian al individuo para la 

problematización, teorización y comprobación de su realidad profesional. 3  

Por ello, se considera que más allá de elaborar “hipótesis” o “problemas” o 

elaborar un “diseño”, de lo que se trata es de desarrollar su pensamiento 

hipotético y problémico, aplicable a cualquier acontecimiento de su vida 

profesional como modo integral de actuación y de las propias interacciones que 

establecerá, lo cual es una propiedad del ser humano, aun cuando no hemos sido 

conscientes de que ello siempre sobreviene ante cualquier circunstancia. Por 

tanto, si las habilidades de investigación son un producto de la sistematización 

de las acciones en condiciones tales que permiten su constante desarrollo, donde 

se potencia lo inductor y lo ejecutor en ellas, entonces estas acciones están 

directamente relacionadas a un objetivo o fin consciente y las condiciones, vías, 

procedimientos, métodos con que se lleve a cabo su ejecución estarán 



 

relacionadas con las operaciones, a las cuales el sujeto se enfrenta para poder 

alcanzar el objetivo.4  

El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de la 

carrera de Medicina en Cuba se manifiesta asistémico y asistemático, como 

resultado de insuficiencias detectadas desde los modos de actuación profesional.  

En el contexto particular de la Universidad de las Ciencias Médicas de Granma, 

se profundiza en las habilidades profesionales en relación a la salud pública y al 

proceso de salud-enfermedad. Sin embargo, se presentan limitaciones en la 

formación del profesional de la carrera de Medicina respecto al desarrollo de sus 

habilidades investigativas.5,6,7,8,9,10 

En este sentido, emerge la necesidad de fundamentar teórica y conceptualmente 

un modelo didáctico para el desarrollo de habilidades investigativas básicas en 

los estudiantes de la carrera de Medicina de la Facultad de Ciencias Médicas de 

Manzanillo.  

 

OBJETIVO 

 

Identificar los fundamentos teórico-conceptuales de un modelo didáctico para el 

desarrollo de habilidades investigativas en la carrera de Medicina.  

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

 

Se desarrolló un estudio documental, con la aplicación de métodos teóricos como 

el histórico-lógico y el de análisis-síntesis a partir de los siguientes 

procedimientos:  

1. Revisión, detección, obtención y consulta de la literatura  

2. Extracción y recopilación de la información de interés  

Se realizaron búsquedas de artículos científicos en bases de datos especializadas, 

así como la consulta de tesis inéditas de maestría y doctorado que abordan la 

temática. Dentro de los criterios de selección de las investigaciones se tuvieron 

en consideración:  

1. Estudio de la temática para las ciencias biomédicas 

2. Nivel de generalización de los resultados teórico-metodológicos expuestos 



 

3. Profundidad en el análisis del estado del arte de la problemática 

4. Otras bibliografías que abordan el proceso de formación y desarrollo de 

habilidades en sentido general. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

Se revisaron 17 artículos científicos, dos tesis de Maestría y dos de Doctorado 

que cumplieron con los requisitos de selección.  

En una concepción piramidal de las habilidades investigativas, estas se 

estructuran en un sistema a partir del reconocimiento de solucionar problemas 

profesionales como la habilidad investigativa de mayor grado de integración. 

Modelar, ejecutar, obtener, procesar, comunicar y controlar se definen como 

invariantes o acciones principales de la habilidad integradora. Los fundamentos 

teóricos-conceptuales se pueden establecer a partir de tres líneas temáticas.11 

 

1. Definiciones conceptuales de habilidades investigativas 

Se conceptualiza como: 

“Dominio de acciones (psíquicas y prácticas) que permiten la regulación racional 

de la actividad, con ayuda de los conocimientos y hábitos que el sujeto posee 

para ir a la búsqueda del problema y a la solución del mismo por la vía de la 

investigación científica”.12 

Este concepto aborda dos dimensiones importantes para la comprensión e 

implementación de las habilidades investigativas. Sin embargo, la definición de 

estas como “El dominio de la acción que se despliega para solucionar tareas 

investigativas en el ámbito docente, laboral y propiamente investigativo con los 

recursos de la metodología de la ciencia”13, las transversaliza dentro de los 

procesos sustantivos de la enseñanza universitaria. Este último es el que se 

propone como punto de partida para el diseño de un modelo didáctico para el 

desarrollo de las habilidades investigativas. 

 

 

 

 



 

Clasificaciones sobre habilidades investigativas2 

 Habilidades básicas de investigación: relaciones multidisciplinarias que se 

establecen en el currículo, representadas por habilidades lógicas del 

pensamiento que tienen que desarrollar todas las disciplinas del currículo y 

que incluyen las relacionadas con los procesos lógicos del pensamiento. 

 Habilidades propias de la ciencia particular: aquellas que tomando en 

consideración las bases del método científico y con un carácter 

interdisciplinar deben desarrollar las diferentes áreas del conocimiento. 

 Habilidades propias de la metodología de la investigación pedagógica: se 

corresponden con el conocimiento de los paradigmas y enfoques de la 

investigación. 

 Atendiendo a la clasificación antes mencionada, el modelo didáctico para el 

desarrollo de las habilidades investigativas en la carrera de Medicina debe 

profundizar en las habilidades básicas investigativas y las habilidades propias de 

la ciencia en particular. Las habilidades propias de la metodología de la 

investigación pedagógica, se sugieren formar y desarrollar en el postgrado y la 

especialización del médico graduado.  

 

2. Interrelación entre los términos formación y desarrollo 

La formación y el desarrollo representan etapas de la adquisición de las 

habilidades de investigación. La formación es la etapa en que el estudiante 

adquiere de forma consciente los modos de actuar, cuando bajo la dirección del 

profesor recibe la orientación adecuada sobre la forma de proceder. El 

desarrollo es la etapa donde, una vez adquiridos los modos de acción, se inicia 

el proceso de ejercitación.14,15,16 

El objeto de estudio que más se reitera es la formación inicial investigativa o de 

pregrado. Se consideran problemáticas existentes: el reducido desarrollo 

conceptual y metodológico relacionado con lo enseñable y aprehensible de la 

investigación y el hecho de que no ha sido estudiada formalmente en términos 

de desarrollo de habilidades investigativas.2, 12 

En el currículo del graduado de la carrera de Medicina se reciben asignaturas que 

tienen como objetivo la formación y desarrollo de las habilidades investigativas. 

Sin embargo, la sistematización y ejercitación de las habilidades formadas en los 



 

primeros años de la carrera es aún insuficiente por lo que persisten deficiencias 

en el modo de actuación del profesional.   

 

3. Fundamentación psicológica, didáctica y pedagógica de las 

habilidades investigativas  

Desde el punto de vista psicológico, se considera a la habilidad como, “el sistema 

de acciones y operaciones dominado por el sujeto que responde a un objetivo.  

Desde el punto de vista didáctico, se considera como la dimensión del contenido 

que muestra el comportamiento del hombre en una rama del saber propia de la 

cultura de la humanidad.2 

Las habilidades investigativas suponen el empleo de procedimientos 

correspondientes al método científico. De igual forma, se refieren al dominio de 

acciones psíquicas y prácticas que permiten la regulación racional de la actividad, 

con ayuda de los conocimientos y hábitos. Se relacionan con las acciones 

dominadas para la planificación, ejecución, valoración y comunicación o con las 

acciones generalizadoras del método científico que potencian al individuo para la 

problematización, teorización y comprobación de su realidad profesional. Se trata 

de desarrollar su pensamiento hipotético y problémico, aplicable a cualquier 

acontecimiento de su vida profesional como modo integral de actuación.17,18,19 

La fundamentación psicológica, didáctica y pedagógica de un modelo para el 

desarrollo de las habilidades investigativas permite que el mismo sea asimmilado 

y sistematizado de manera consciente por parte del profesor y el estudiante, 

logrando una mayor integración en el proceso de enseñanza-aprendizaje.  

 

CONCLUSIONES 

Los fundamentos teóricos-conceptuales para el diseño de un modelo didáctico 

para el desarrollo de habilidades investigativas en la carrera de Medicina se 

sustentan en un sistema compuesto por tres componentes fundamentales: 

solucionar problemas profesionales como la habilidad investigativa integradora, 

la interrelación entre la formación y desarrollo de las habilidades investigativas 

en el pregrado, así como, la dimensión psicológica y didáctica de las habilidades 

investigativas para la problematización, teorización y comprobación de su 

realidad profesional.   
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