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Resumen

Introduccion: la necesidad de la preparacion cientifica a los estudiantes de Medicina
para insertarse en investigaciones educativas interuniversitarias constituyé la razén de
esta investigacién. Objetivo: aplicar un sistema de acciones didacticas vy
metodoldgicas cientificas a estudiantes de Medicina para su preparacion en la
insercién en investigaciones educativas interuniversitarias. Método: se realizd la
investigacion educativa con métodos empiricos, tedricos y matematicos estadisticos
Resultados: el diagndstico inicial evidencié vacios epistémicos en la preparacién
cientifica de los estudiantes que limita su insercidn en investigaciones educativas
interuniversitarias. Conclusiones: se logré una concepcion tedrica practica sobre el
tema, corroborado con avances en el 100 % de la muestra, los resultados de su
aplicacion evidenciaron pertinencia y factibilidad, asi como eficacia en la preparacion
de los estudiantes, segun criterios de especialistas y de usuarios. La aplicacién del
sistema de acciones preparatorias cientificas propuesto beneficié la preparacion de los
estudiantes de Medicina para su insercidon en investigaciones educativas
interuniversitarias.

Palabras clave: impacto; preparacion cientifica; estudiantes de Ciencias Médicas;
investigaciones educativas interuniversitarias.

INTRODUCCION

A los profesionales de la salud, tanto los egresados como los que transitan por la
formacion profesional, le es esencial un profundo dominio de la investigacion
cientifica, para lo cual se requiere de la aprehensidon de las herramientas esenciales
para el cumplimiento de sus funciones investigativas profesionales, en coherencia con
Valdez, et al. (2020)! y Lamas (2020)2.
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De acuerdo con Barragan (2016)3 y Lépez (2017)* se comprende la investigacion
cientifica como proceso creativo e innovador, encaminado, desde una postura
axiologica, a la solucidon de problemas mediante la reconstrucciéon epistemoldgica y
metodoldgica del objeto de investigacidon, cuyo resultado enriquece la ciencia con
nuevos saberes sobre lo investigado.

A criterio de los autores, se considera preparacion cientifica al proceso docente
académico mediante el cual se promueve y facilita sistematicamente, el acceso a
saberes, métodos y procedimientos, asi como habilidades, habitos, valores y actitudes
éticos profesionales reconocidos por las comunidades cientificas que posibiliten la
ejecucion satisfactoria de la actividad investigativa.

En este sentido, se identifican tres dimensiones de la preparacidon cientifica
investigativa:

epistemoldgica, donde se refleja el sistema de saberes cientificos objeto de
aprehension;

metodoldgica, adquisicién de las herramientas para el proceso investigativo
(metodologias de proceso indagativo, paradigmas, técnicas y otras)

didactica, vista a modo de eje transversal en la investigacion para la sistematizacion
del disefio y la socializacidn del resultado cientifico.

Segun Diaz (2021)> se entiende por investigacion educativa todas aquellas acciones
indagativas, cuya finalidad sea la explicacion y solucién satisfactoria de los problemas
en el proceso de ensefianza-aprendizaje para su mejora. Comprenden estudios desde
el funcionamiento de las instituciones educativas, métodos de ensefianza, diseno
curricular, materiales y recursos educativos, innovaciones introducidas hasta cualquier
otro aspecto relacionado con la educacién, centrado en la produccidon de eficaces
acciones educativas.

En este sentido, Daza, et al. (2021)® opinan y es asumido por los autores, que la
investigacion educativa interuniversitaria es la realizacion conjunta de la actividad
cientifica mediante la ejecucion de proyectos investigativos por dos o mas
instituciones de la educacion superior, centradas en la solucidon satisfactoria de
problemas del proceso de ensefanza-aprendizaje, que faciliten el logro de objetivos
comunes.

A tenor con Diaz (2021)°, se considera que la participacion de estudiantes en los
equipos de investigaciones educativas interuniversitarias es un excelente indicador de
la extensidon, naturaleza y calidad del proceso de formacidon profesional, por cuanto
ilustra la consideracion de las energias y diferentes iniciativas de las jovenes
generaciones de profesionales de la salud y se aprovecha sus potencialidades en los
necesarios cambios a ejecutar para el manejo satisfactorio de la atencion integral de
salud una vez egresados.
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De acuerdo con Curbelo (2020)” y Ramos, et al. (2021)% en estos equipos, los
estudiantes logran el desarrollo de habilidades indagatorias, creatividad y liderazgo en
la ejecucion de proyectos investigativos salubristas.

Los estudios de Fernandez, et al. (2015)° y Daza, et al. (2021)® revelaron
insuficiencias en la preparacidon de los jévenes universitarios para insertarse en los
proyectos investigativos, proponiendo alternativas de solucion a los problemas
detectados con loables resultados de sus indagaciones en el contexto
interuniversitario donde las realizaron.

En este sentido, el diagndstico inicial a una muestra de estudiantes de 3er Afo de la
carrera de Medicina en la Universidad de Ciencias Médicas Guantanamo develd
insuficiencias tales como: fragmentacidon cognoscitiva, procedimental y actitudinal en
la preparaciéon cientifica para investigaciones educativas interuniversitarias, limitada
percepcidon del valor de los fundamentos tedricos didacticos y metodoldgicos para las
investigaciones educativas interuniversitarias en el proceso preparatorio de dichos
estudiantes y desmotivacion por las actividades de preparacion cientifica para
insertarse en investigaciones educativas interuniversitarias.

Se definid6 como objetivo aplicar un sistema de acciones para el desarrollo de la
preparacién cientifica, didactica y metodoldgica de los estudiantes de Ciencias Médicas
para insertarse en investigaciones educativas interuniversitarias

MATERIALES Y METODOS

El Proyecto Investigativo Institucional Desarrollo del capital humano en el sector Salud
(2022)19, realizd un estudio cualitativo educativo para el cual tomé el paradigma
investigativo educativo sociocritico de Silva (2002)!! con los criterios de la
investigacion educativa, cuya sinergia favorecieron la seleccion de los siguientes
métodos:

Tedricos: historico-1dgico, analisis-sintético y enfoque de sistema para fundamentar la
propuesta metodoldogica y entender el proceso formativo. Empiricos: entrevistas,
encuestas, observacion y pre-experimento para la aplicacidon y evaluacién del sistema
de acciones. Estadisticos-matematicos: analisis descriptivo para cuantificar resultados
y validar la efectividad de la intervencién.

La variable se operacionalizé como se muestra en el Cuadrol. Variable, dimensiones e
indicadores:

Variable Dimensiones Indicadores

El nivel de preparacion | Cognoscitiva 1.1-Preparacién formativa
cientifica, didactica vy | (aprehension de | cientifica con los saberes
metodoldgica para | saberes) didacticos y metodoldgicos
insertarse en de la investigacion




o 3
2025

Cuarto Congreso de
Ciencias Basicas Biomédicas en Granma.
Manzanillo.

investigaciones educativas
interuniversitarias

educativa

1.2-Entrenamientos
procedimentales sobre
qué y como hacer con lo
aprehendido.

1.3-Posicion
para ejercitar en la
investigacion educativa
interuniversitaria.

proactiva

Procedimental (aplicaciéon
en el desempefo)

2.1-Aplicacion de  los
saberes didacticos y
metodoldgicos en
investigaciones educativas
interuniversitario.

2.2- Solucion satisfactoria
de problemas educativos

2.3-Participacién en
eventos
Actitudinal (apreciacidon en | 3.1-Manifestaciones de

la actitud)

cOmo es y convive con los
saberes didacticos y
metodoldgicos de la
investigacion educativa

3.2-Cualidades humanas
que se potenciaron,
reflexion dialdgica,
comunicacion asertiva,
identidad profesional,
virtudes y valores éticos
que se fortalecieron, vy
otras.

3.3-Satisfaccion con el
impacto de la preparacion

cientifica en saberes
didacticos y
metodoldgicos para
insertarse en

investigaciones
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educativas
interuniversitarias.

Fuentes: Estadisticas del Proyecto Investigativo, 2022

Su evaluacién se considerd en una de las categorias: a) “Muy Satisfactoria” (MS): si el
porcentaje de indicadores evaluados fuera igual o superior a 95,0 %; b) “Bastante
Satisfactoria” (BS): si el porcentaje de indicadores evaluados fuese entre 90-94, 9 %;
c) “Satisfactoria” (S): si el porcentaje de indicadores evaluados resultase entre 80-
89,0 %. d) “Poco Satisfactoria” (PS): si el porcentaje de indicadores evaluados resulta
entre el 71- 79,0 %. e) “Insatisfactoria” (IS): si el porcentaje de indicadores
evaluados sea igual o inferior al 70%.

Solo se consideré avance con las categorias de Muy Satisfactoria y Bastante
Satisfactoria. En el analisis de la poblacion y la muestra se utilizé la metodologia de la
Unidad Técnica de Control Externo (2012)%2.

El disefio de la investigacién integrd las actividades de preparacion integral de
estudiantes de Medicina a partir de una sélida fundamentacién para la que se concibio
la sistematizacién tedrica de referentes y fuentes tedricas sobre el tema, para la
fundamentacién tedrica de la preparacion.

Para el diagnédstico de las insuficiencias se considerd poblacion a 153 estudiantes
(n=153), matriculados en el tercer afo de Medicina, curso 2021-2022, segun el
registro de la Secretaria Docente de la Facultad de Ciencias Médicas. Se conformd la
muestra considerando una proporcion para poblaciones finitas, con la deferencia de un
error alfa 0,05, una evaluacién de “p” (proporcién esperada) y “q” (1-"p”) igual a 0,5.
Para el valor de p se asumid una frecuencia de 40 %. Con el criterio de inclusidn
voluntariedad de participacién, se asumidé una frecuencia de 40 % y mediante
muestreo aleatorio simple se conformé la muestra en 61 sujetos.

El diagndstico inicial corroboro la necesidad de la superacién para la solucién cientifica
educativa a las insuficiencias percibidas, segin se muestra en la tabla:

Tabla 1. Resultados del diagndstico inicial de la muestra

En lo cognoscitivo

Indicadores MS BS S PS IS

1.1 - - 9% 19% 72%
1.2 - - - - 100%
1.3 - - 19% 22% 59%

En lo procedimental
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2.1 - - 10% 25% 65%
2.2 - - 8% 15% 77%
2.3 - - 7% 11% 82%

En lo actitudinal

Indicadores MS BS S PS IS

3.1 - - 9% 15% 76%
3.2 - - 8% 18% 74%
3.3 - - 9% 19% 72%

Fuentes: Estadisticas del Proyecto Investigativo, 2022

Leyenda: MS-Muy Satisfactoria, BA-Bastante Satisfactoria, A-Satisfactoria, PS-Poco
Satisfactoria  IS-Insatisfactoria

RESULTADOS Y DISCUSION

En lo tedrico se logrd una sistematizacidn de saberes acerca de preparacién didactica
y metodoldgica cientifica para insertarse en investigaciones educativas
interuniversitarias, de la cual se derivd una concepcion tedrico-practica para el
desarrollo de dicha preparacién cientifica con acciones adecuadas al nivel de los
estudiantes.

En lo practico se provee un sistema de acciones para el desarrollo de preparacion
cientifica, didactica y metodoldgica para estudiantes de Ciencias Médicas insertarse en
investigaciones educativas interuniversitarias con precisidon en las acciones educativas
en la formacién.

El sistema de acciones aplicado fue el siguiente:

Objetivo general: contribuir a la preparacion cientifica, didactica y metodoldgica a
estudiantes de Ciencias Médicas para insertarse en investigaciones educativas
interuniversitarias, que favorezca mejoras en su desempeno cientifico investigativo.

Accion 1. Planificacidn y organizacion

Objetivo: crear las condiciones planificarias y organizativas para la preparacién
didactica y metodoldgicacientifica a estudiantes de Ciencias Médicas a fin de insertarse
en investigaciones educativas interuniversitarias.
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Operaciones especificas: seleccion de los profesores, teniendo en cuenta el balance
entre los afios de experiencias y la calidad de las investigacionesrealizadas por ellos
sobre el tema, presentacion del equipo a la institucién, disefio de los instrumentos
para el diagndstico de necesidades de aprendizaje, aplicacién de instrumentos para la
caracterizaciéon, procesamiento de la informacion que arrojaron los instrumentos
aplicados, definicion de necesidades de aprendizaje, las cuales servirian
posteriormente establecer comparaciones evaluativas entre los estados iniciales y los
reales finales.

Accion II. Preparacion metodoldgica investigativa sobre el tema

Objetivo: perfeccionar la preparacidon cientifica, didactica y metodoldgica a los
estudiantes de Ciencias Médicas de la muestra.

Operaciones especificas: sesidon metodolégica de facilitadores para la solucion del
problema, estudio de los antecedentes y referentes tedricos que sustentaran el
proceso, elaboracion del sistema de acciones didacticas y metodoldgicas, estudios de
casos y proyeccion de materiales con ejemplos de apego a la ética en la preparacion
cientifica, didactica y metodoldgica a estudiantes de Ciencias Médicas para insertarse
en investigaciones educativas interuniversitarias, valoracion de los resultados y
proyeccion de acciones a adoptar por el equipo.

Accién III. Ejecucidon de las acciones planificadas

El nlcleo de las acciones educativas lo constituyd el taller, visto a modo de proceder
del proceso pedagdgico en una relacién dindmica entre todos los participantes que
asegura la reflexién colectiva sobre la problematica y la proyeccion de alternativas de
solucion centradas en el logro de los objetivos propuestos.

Escenarios, materiales y medios: Facultad de Ciencias Médicas y espacios de la
educacion en el trabajo, con los materiales didacticos, informaticos y audiovisuales
disponibles.

Accién 1IV. Evaluacion y control del trabajo

Objetivo: controlar los resultados durante la aplicaciéon de las acciones en aras de su
retroalimentacion.

Operaciones especificas: evaluacion de las acciones especificas, medida por la escala
valorativa a partir de lo logrado por la muestra, valoracion cualitativa de los
resultados con la aplicacién de las acciones especificas en las etapas, estimacién de
los ajustes necesarios de acuerdo a las valoraciones estadisticas de cada etapa,
reevaluacion por especialistas para su perfeccion.

Discusion
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Se logré una sistematizacién teorica de ideas utiles en la preparacién de los joévenes
universitarios de la salud para su adherencia al trabajo en equipo de investigaciones
educativas interuniversitarias. La indagacién bibliografica tributd informacion de
primer nivel, valida para la mejora en la formacién integral como futuros médicos con
pertinencia social y cientificidad educativa en su concepcion, asi como la viabilidad y
factibilidad de su aplicacion.

En el preexperimento pedagdgico, el tratamiento tedrico de los temas y su ejercicio
practico fue favorable para la preparacién cientifica innovadora social a estudiantes de
Ciencias Médicas para insertarse en investigaciones educativas interuniversitarias y un
cambio en la actitud hacia su observancia en la investigacion educativa
interuniversitaria, tal se infiere de la tabla siguiente:

Tabla 2. Resultados finales del preexperimento

En lo cognoscitivo

Indicadores MS BS S PS IS
1.1 47% 24% 19% 10% -
1.2 42% 27% 19% 12% -
1.3 37% 34% 21% 8% -

En lo procedimental

Indicadores MS BS S PS IS
2.1 34% 34% 23% 9% -
2.2 22% 37% 21% 10% -
2.3 37% 34% 16% 13% -

En lo actitudinal

Indicadores MS BS S PS IS
3.1 37% 47% 10% 6% -
3.2 32% 39% 21% 8% -
3.3 37% 37% 19% 7% -

Fuentes: Estadisticas del Proyecto Investigativo, 2022
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Leyenda: MS-Muy Satisfactoria, BA-Bastante Satisfactoria, A-Satisfactoria, PA-Poco
Satisfactoria IS-Insatisfactoria

La comparacion de los resultados iniciales del estudio con los resultados finales del
preexperimento se consideré de impacto la preparacién cientifica a estudiantes de
Ciencias Médicas para insertarse en investigaciones educativas interuniversitarias,
evidenciandose una tendencia positiva en cuanto a lo cognoscitivo, procedimental y
actitudinal de la preparacion para el trabajo en equipo, de acuerdo con el Dpto. Salud
Publica de la Facultad Manuel Fajardo (2020)!3

Al comparar los resultados de los estudios de Fernandez, et al. (2015)° y Daza, et al.
(2021)¢ con los logrados en el preexperimento, se aprecian derivaciones similares en
cuanto a eficacia en la preparacién, por lo que se considera que la integracion de los
estudiantes a la investigacion educativa interuniversitaria relacionada con su futuro
desempefio en equipos de trabajo de la salud, sobre la base de una concepcion teodrica
practica dan pertinencia al centrase en la preparacidn educativa interprofesional y la
aprehension de procederes para el trabajo en equipo.

Los 61 estudiantes que conformaron la muestra se incorporaron como investigadores
colaboradores a proyectos investigativos educativos interuniversitarios radicados en la
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo, en la Universidad de Guantanamo,
asi como en las Universidades de Ciencias Médicas de La Habana y Santiago de Cuba.

Se coincide con Lépez (2017)* y Diaz (2021)> en cuanto a que la solidez en la
preparacion integral de los estudiantes de Medicina es fundamental para su éxito
como los futuros profesionales médicos cuya labor cientifica investigativa educativa es
muy importante para la mejora bienestar y calidad de vida de las personas, sus
grupos y comunidades.

Esta preparacién facilitd que los 61 estudiantes que conformaron la muestra se
incorporaran como investigadores colaboradores a proyectos investigativos educativos
interuniversitarios radicados diversas universidades del pais y establecer relaciones
colaborativas con universidades internacionales, asi como desempefiarse en la
direccion y la edicion de la Revista Gaceta Médica Estudiantil de la Universidad de
Ciencias Médicas de Guantanamo.

Acerca del impacto recibido de la preparacion, las respuestas a la encuesta del 100 %
de la muestra, tomadas a modo de criterio de usuarios, se consideré avances en su
desarrollo cientifico investigativo; el 100 % reconocid la pertinencia de la
investigacion realizada, un 96 % aprecié una nueva ldogica en la preparacion para
insertarse en investigaciones educativas interuniversitarias, el 100 % mostrd
importancia a la preparacidon innovadora social con el acompafiamiento intensivo de
docentes en el desarrollo cientifico investigativo para insertarse en investigaciones
educativas interuniversitarias. La entrevista al 60 % de la muestra, arrojé que el 97
% de la muestra considerd necesaria la ejecucion de adecuaciones en los protocolos
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investigativos que favorezcan un mas amplio acceso de estudiantes a los proyectos de
investigacion.

CONCLUSIONES

1- Las diversas concepciones y experiencias positivas en la preparacion cientifica a
estudiantes de Ciencias Médicas para insertarse en investigaciones educativas
interuniversitarias, de conjunto con el diagndstico de esta investigacion,
fundamentaron la necesidad de las acciones descritas para la solucion al problema
cientifico originario de este estudio.

2- Al lograrse eficacia en el preexperimento, se considera factible la aplicaciéon del
sistema de acciones cuando produjo derivaciones hacia el desarrollo cientifico,
tecnoldgico e innovador en la preparacién cientifica a estudiantes de Ciencias Médicas
para insertarse en las investigaciones educativas interuniversitarias a ellos
demandada.

3- Se ofrece un sistema de acciones centrada en la preparacion cientifica a
estudiantes de Ciencias Médicas para insertarse en investigaciones educativas
interuniversitarias, con evidencias de pertinencia social y cientificidad pedagdgica en
su concepcion, asi como viabilidad y factibilidad para su aplicacién, cuando produjo los
avances previstos en la muestra de estudio, segun el criterio de usuarios.
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