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DESCRIPCIÓN:  

El desarrollo de las ciencias médicas en la nueva era, ha dotado al profesional de la 
Medicina de modernos saberes que potencian sus posibilidades transformadoras en la 

atención al proceso salud-enfermedad, al tiempo que develan problemáticas 
vinculadas a la humanización de la atención y nuevos enfoques en las relaciones 
sanitarias, que impactan en todos los niveles, con una influencia puntual en el nivel 

primario de salud. Ello precisa la búsqueda constante de la necesaria integración entre 
los aspectos científicos y ético humanístico como reto del quehacer médico que 

connota el saber científico y su pertinencia profesional.  
Desde esta realidad, cobra especial relevancia la atención a la salud de niños y 
adolescentes en la Atención Primaria de Salud (APS) como puerta de entrada a la red 

de salud. En tal sentido, se admite el perfeccionamiento de la formación hacia la APS 
como más necesario que nunca, ante expectativas crecientes de mejores resultados 

en la calidad de los servicios de salud. 
De conformidad con lo anterior, la coherencia en la reformulación de presupuestos y 
estrategias para el desarrollo de la atención a la salud de niños y adolescentes desde 

la APS, encuentra respuesta en la Bioética como saber ético actual, ante la necesidad 
de una perspectiva más integrada y totalizadora del hacer profesional. Por 

consiguiente, el objetivo principal del curso  es contribuir a fomentar la gestión 
bioética en la atención a la salud de niños y adolescentes desde el nivel primario, en 
aras de favorecer la aplicación de procedimientos, acciones y estrategias que 

beneficien la protección integral de la salud. 
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Estimados cursistas: 

Agradecemos su participación en el curso virtual «GESTIÓN BIOÉTICA EN LA 

ATENCIÓN A LA SALUD DE NIÑOS Y ADOLESCENTES DESDE EL NIVEL 
PRIMARIO» a desarrollarse a propósito de las actividades preevento del Cuarto 

Congreso de las Ciencias Básicas Biomédicas en Granma CIBAMANZ-2025. 

El objetivo propuesto con este curso prevé desarrollar la perspectiva de la gestión 

bioética en la atención a la salud de niños y adolescentes desde el nivel primario.   

Para el logro del objetivo propuesto, el curso se encuentra compuesto por tres temas, 

que tienen en cuenta las características del nivel primario de salud y los cambios que 
se suscitan en las relaciones sanitarias, con énfasis en las singularidades del niño y 

adolescente. 

La literatura básica del curso está disponible en Internet. Los contenidos a tratar se 

encuentran en las conferencias así como en los textos y materiales recomendados. 

Se orientan las actividades evaluativas por cada tema y la evaluación final que deben 

responder en ese orden. Cada cursista las termina de acuerdo con su ritmo de 

estudio. Pueden enviar sus respuestas en cuanto vayan culminándolas.  

La fecha de realización del curso es: 15 de septiembre al 3 de octubre de 2025. La 

evaluación final debe ser enviada al menos tres días antes del cierre del curso.  

PROGRAMA DEL CURSO: 

Deben estudiar los materiales referenciados con anticipación al envío de sus 

respuestas cada semana. 

Semana 1: 15-19 de septiembre de 2025. 

TEMA 1. Bioética, surgimiento y desarrollo. Bases bioéticas para la atención a la salud 

del niño y adolescente desde el nivel primario de salud. 

Semana 2: 22-26 de septiembre de 2025. 

TEMA 2. Gestión bioética y relación médico-niño y adolescente-familia-comunidad en 

el nivel primario de salud. Derechos de niños y adolescentes. Enfoques teóricos. 
Principios bioéticos en el nivel primario.  Aspectos teórico-prácticos del consentimiento 

y asentimiento informado. Confidencialidad de los datos del paciente. Factores propios 

del niño y adolescente. Autonomía progresiva del menor.  

Semana 3: 29 de septiembre-3 de octubre de 2025. 
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TEMA 3. Gestión bioética en la atención integral a la salud de niños  y adolescentes 
desde el nivel primario, particularidades según contexto.  

Elaboración y socialización de propuestas de procedimientos, acciones y estrategias. 
(Evaluación Final del Curso).  
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