
 

Curso de Posgrado 

TEMAS DE BIOÉTICA PARA LA ASISTENCIA A PACIENTES EN 

ESPECIALIDADES QUIRÚRGICAS. 

Profesor principal: Dr.C. Javier Cruz Rodríguez1 
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Titular de la Academia de Ciencias de Cuba. Servicio Cirugía General. Hospital Clínico-
Quirúrgico «Arnaldo Milián Castro». Santa Clara. Villa Clara. Cuba. 

Teléfono que usa con WhatsApp: +5353532664 

DESCRIPCIÓN DEL CURSO:  

En el ejercicio de las profesiones sanitarias en el siglo XXI se presentan retos que 
rebasan la formación científico-técnica de los que ofrecen los servicios de salud. El 

acelerado desarrollo tecnológico y una sociedad cada vez más diversa en intereses, 
creencias y valores contribuyen a una creciente complejidad en el ejercicio de las 

profesiones sanitarias. Particularmente compleja se torna la relación entre los 
profesionales de la salud, los pacientes y sus familiares en las especialidades 
quirúrgicas ya que frecuentemente, para la solución de los padecimientos de los 

pacientes, es necesario exponerlos a estrés psicológico, anestésico y quirúrgico (en 
este caso muchas veces se requiere dañar estructuras sanas para acceder a la 

dañada). Ello las convierte en actividades con riesgos y complicaciones particulares y, 
en consecuencia, con alta probabilidad de generación de discrepancias entre los 
prestadores de la asistencia y los usuarios de estos servicios, e incluso entre los 

propios profesionales sanitarios.    

En la cotidianidad asistencial es de gran importancia que los prestadores de la 
asistencia dispongan de conocimientos sobre Bioética como una herramienta para el 
manejo de situaciones conflictivas en la toma de decisiones más prudentes, 

responsables y justas. La bioética ofrece un marco de reflexión y diálogo para el 
abordaje de los fenómenos relacionados con la vida a nivel general y en la práctica 

asistencial habitual que requieren una valoración moral de forma interdisciplinar.  

El curso se encuentra compuesto por cinco temas. El primer tema “Introducción a la 

bioética” comprende aspectos generales y básicos de indispensable dominio por los 
profesionales en su desempeño habitual, que constituyen el eje articulador de 

constante aplicación durante todo el curso. El segundo tema está dedicado al estudio 
de aspectos generales con implicación bioética en las especialidades quirúrgicas, que 
también ha de tenerse en cuenta a lo largo del curso. En el tercero se abordan 

aspectos de la cotidianidad relacionados con la Ética y la Deontología profesional así 
como con los comités de ética y la investigación en humanos. Los temas cuarto y quinto 

están dirigidos respectivamente a ahondar en la bioética aplicada a la asistencia al 

final de la vida y en otras situaciones particulares de la práctica quirúrgica.  

Objetivo: que el graduado sea capaz de aplicar los contenidos sobre bioética a la 
solución de problemas de la práctica asistencial en pacientes que pudiesen requerir 

intervención quirúrgica, mediante la integración de conocimientos, evidenciando los 
modos de actuación de un profesional competente e integral desde un punto de vista 

respetuoso con la vida y la dignidad humana.   



 

El curso se llevará a cabo utilizando las tecnologías de la información y las 

comunicaciones, principalmente mediante WhatsApp y en menor medida a través del 

correo electrónico.  

La bibliografía (anexa al final) permitirá al cursista no solo su preparación a fin de 
culminar esta etapa formativa satisfactoriamente, sino que contribuirá a su 

perfeccionamiento posterior. Comprende una amplia literatura que aparece 
organizada en orden alfabético por cada tema. Las fuentes bibliográficas básicas y de 
consulta consisten en capítulos de libros clásicos y artículos en revistas científicas 

biomédicas. De forma general los dos tipos de fuentes están disponibles en Internet 
(mediante las direcciones que se ofrecen) y son fácilmente accesibles desde las 

unidades de la red nacional de salud. Los libros generalmente se encuentran 
disponibles en los centros provinciales de información en Ciencias Médicas y en las 
bibliotecas de los centros hospitalarios del nivel secundario de atención, no obstante 

los capítulos correspondientes pueden ser enviados por vía electrónica a un grupo de 
WhatsApp que se creará para el curso. En las orientaciones semanales se enfatizará 

en la literatura básica para el estudio de cada tema.  

La evaluación final constará de dos ejercicios teórico (individual) y práctico (grupal) 

que deberán enviarse al profesor antes del cierre del curso. Los resultados evaluativos 
se expresarán con las calificaciones de excelente, bien, aprobado o desaprobado, 

según lo dispuesto en el reglamento de la educación de posgrado vigente en la 

República de Cuba. Mediante la vía electrónica se enviarán las calificaciones. 

TEMAS DEL CURSO: 

TEMA 1. Introducción a la bioética. 1.1 Bioética: definición e historia. 1.2 Modelos 

bioéticos. 1.3 Vida humana y derechos humanos.  

TEMA 2. Generalidades de bioética en las especialidades quirúrgicas. 2.1 

Bioética en las especialidades quirúrgicas. 2.1.1 Enfoque general para la resolución de 

problemas éticos en la práctica quirúrgica. 2.1.2 La relación médico-paciente en las 

especialidades quirúrgicas. 2.2 Valores deseables en el ejercicio médico-quirúrgico.  

2.3 Riesgo quirúrgico. 2.4 Seguridad del paciente quirúrgico.    

TEMA 3. Consideraciones bioéticas en la cotidianidad asistencial e 

institucional. 3.1 Comités de ética. 3.2 Investigaciones y ensayos clínicos. 3.3 Ética 
y Deontología profesional. 3.3.1 Códigos deontológicos. 3.3.2 Derechos y deberes de 
los pacientes. 3.3.3 Consentimiento informado. 3.4 Medicina defensiva. 3.5 La 

objeción de conciencia en el contexto sanitario. 

TEMA 4. Consideraciones bioéticas en la asistencia al final de la vida. 4.1 

Aspectos éticos en el tratamiento al paciente en estadio terminal. 4.2 El sufrimiento y 
la muerte. 4.3 Cuidados paliativos. 4.4 Limitación del esfuerzo terapéutico. 4.5 

Sedación terminal. 4.6 Eutanasia y suicidio asistido. 4.7 Testamento vital. 

TEMA 5. Criterios bioéticos en otras situaciones particulares de la asistencia 

en especialidades quirúrgicas. 5.1 Trasplante de órganos y tejidos. 5.2 
Amputaciones. 5.3 Cirugía estética. 5.4 Cirugías innecesarias. 5.5 Cirugía paliativa. 

5.6 Cirugía fetal. 5.7 Cirugía robótica. 5.8 Cirugía experimental. 5.9 Esterilización 

quirúrgica. 5.10 Aborto. 



 

CRONOGRAMA:  

TEMAS SEMANA FECHA INICIO Y TERMINACIÓN 

TEMA 1. Introducción a la bioética. 

1 03–09/11/2025 
TEMA 2. Generalidades de bioética en las 

especialidades quirúrgicas. 

Conferencia 1 

TEMA 3. Consideraciones bioéticas en la 

cotidianidad asistencial e institucional. 

2 10–16/11/2025 
TEMA 4. Consideraciones bioéticas en la 

asistencia al final de la vida. 

Conferencia 2 

Conferencia 3 

TEMA 5. Criterios bioéticos en otras 

situaciones particulares de la asistencia en 

especialidades quirúrgicas. 

3 

17–23/11/2025 

Seminario integrador 17–18/11/2025 

Evaluación final práctica (grupal) 20–22/11/2025 

Evaluación final teórica (individual) 22-23/11/2025 

CUPOS DE MATRÍCULA: máximo hasta 30 capacidades (fundamentalmente para 
especialistas y residentes de especialidades quirúrgicas y afines, dedicados a la 

atención a pacientes) 

SEDE: Universidad de Ciencias Médicas de Granma, Cuba 

DIRECCIÓN POSTAL-SEDE: CIBAMANZ-2025 

FECHA DE INICIO: 3 de noviembre de 2025 

FECHA EN QUE FINALIZA: 23 de noviembre de 2025 

FECHA TOPE DE INSCRIPCIÓN: 23 de octubre de 2025 

TEMÁTICA: Bioética Médica 

TIPO: Curso de posgrado 

MODALIDAD: Virtual 

ALCANCE: Internacional 

IDIOMA: Español 

PAÍS: Cuba 

CRÉDITOS: 1 

NOMBRE DEL CONTACTO: Javier Cruz Rodríguez 

CORREO ELECTRÓNICO: jcr80crj@yahoo.com 

TELÉFONO: +5353532664 
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2. Amaro Cano MC. Ética en la atención primaria de salud. En: Álvarez Sintes R, Hernández 

Cabrera GV, García Núñez RD, Barcos Pina I, Báster Moro JC, et al. Medicina General 

Integral. Tomo 1. Volumen 1. Salud y Medicina. 4ª edición. La Habana: ECIMED; 2022. p. 

44-65. 

3. Amo Usanos R. Modelos de Bioética. Acta Bioethica [revista en Internet]. 2019; 25(1): 

103-114. Disponible en: https://actabioethica.uchile.cl/index.php/AB/article/view/53576/56186 
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Disponible en: https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8275362.pdf 

5. Burg Conti PH, Sporleder de Souza PV. La bioética y sus paradigmas teóricos. Rev. 

Bioética [revista en Internet]. 2021; 29(4): 716-26. Disponible en: 

http://revistabioetica.cfm.org.br/revista_bioetica/article/view/2369/2764 
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sus fundamentos teóricos. Cuadernos de Bioética [revista en Internet]. 2013; 24(1): 17-

30. Disponible en: http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/17.pdf 

7. Casillas González E. Por una historia de la Bioética. Rev Med Electrón  [revista en 

Internet]. 2017; 39(5): 1171-9. Disponible en: 

http://scielo.sld.cu/pdf/rme/v39n5/rme180517.pdf 

8. Castro Hernández M. Breve Historia de la Bioética. Rev méd Maule [revista en Internet]. 

2017; 33(1): 56-68. Disponible en: https://www.revmedmaule.cl/wp-

content/uploads/2020/12/Vol33_N1_CAPITULO9.pdf 

9. Centro de Documentación de Bioética. Departamento de Humanidades Biomédicas. 

Declaración Universal sobre Bioética y Derechos Humanos. [Internet]. Pamplona: 

Universidad de Navarra; [citado el 17 de junio de 2025]. Disponible en:  

https://buenosaires.gob.ar/sites/default/files/media/document/2016/12/02/8734813d57ef

b1f22660126d791daf2385b1455b.pdf 

10. Costa Lamazares JO. Aplicación de los principios bioéticos en el actuar del cirujano 

general. Medimay [revista en Internet]. 2008; 14(1): 56-69. Disponible en: 

https://revcmhabana.sld.cu/index.php/rcmh/article/view/285/510 

11. Cruz Rodríguez J. Acercamiento a la historia de la bioética foránea y nacional 

[Conferencia]. I Jornada Científica Nacional Virtual de Medicina Física y Rehabilitación 

FISIOTESSP-2024. Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spíritus. 2024 Nov 04 – Nov 

22; Sancti Spíritus, Cuba. Disponible en: 
https://eventosrehabilitacion.sld.cu/index.php/rehabilitacion/FisioteSSp2024/paper/view/95/47 

12. Fernández de Casadevante Mayordomo P. El derecho fundamental a la vida. Cuadernos de 

Bioética [revista en Internet]. 2021; 32(104): 91-9. Disponible en: 

http://aebioetica.org/revistas/2021/32/104/91.pdf 

13. Ferrer Santos U. Sentido de algunos principios bioéticos personalistas. Cuadernos de 

Bioética [revista en Internet]. 2013; 24(1): 31-7. Disponible en: 

http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/31.pdf 

14. García JJ. Bioética personalista y bioética principialista. Perspectivas. Cuadernos de 

Bioética [revista en Internet]. 2013; 24(1): 67-76. Disponible en: 

http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/67.pdf 

15. González Gutiérrez A. La fundamentación ontológica de la Bioética [Tesis Doctoral]. 

Madrid: Universidad Rey Juan Carlos. 2021. Disponible en: 

http://hdl.handle.net/10115/18848 

16. Gorrita Pérez RR. La relación médico paciente en la sociedad actual: autonomía, integridad 

y consentimiento informado. Medimay [revista en Internet]. 2008; 14(1): 56-69. 

Disponible en: https://revcmhabana.sld.cu/index.php/rcmh/article/view/282/508 

17. Insua JT. Principialismo, bioética personalista y principios de acción en medicina y en 

servicios de salud. Persona y Bioética [revista en Internet]. 2018; 22(2): 223-46. 

Disponible en: http://www.scielo.org.co/pdf/pebi/v22n2/0123-3122-pebi-22-02-00223.pdf 
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18. Lorenzo izquierdo D. Teorías bioéticas, protección de la vida y ley natural. Cuadernos de 

Bioética [revista en Internet]. 2019; 30(100): 263-4. Disponible en: 

http://aebioetica.org/revistas/2019/30/100/263.pdf 

19. Moreno Gutiérrez E, Sandoval Olvera F. Bioética: los derechos humanos del bienestar. En: 

Vega Malagón J, Mayagoitia González JC, Ramírez Barba HJ, Pulido Cejudo A, Noyola 

Villalobos HF, editores. Tratado de Cirugía General. 3ª edición. México: El Manual 

Moderno; 2017. p. 254-64. 

20. Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura. Declaración 

Universal sobre Bioética y Derechos Humanos. [Internet]. París: UNESCO; 2005 [citado el 

17 de junio de 2025]. Disponible en: 
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000146180_spa 

21. Ortiz Llueca E. Bioética personalista y bioética utilitarista. Cuadernos de Bioética [revista 

en Internet]. 2013; 24(1): 157-65. Disponible en: 

http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/57.pdf 

22. Sgreccia E. Persona humana y Personalismo. Cuadernos de Bioética [revista en Internet]. 

2013;24(1): 115-23. Disponible en: http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/115.pdf 

23. Siurana Aparisi  JC. Los principios de la bioética y el surgimiento de una bioética 

intercultural. Veritas [revista en Internet]. 2010; (22): 121-57. Disponible en: 

https://www.scielo.cl/pdf/veritas/n22/art06.pdf 

24. Trapaga Soto MA. La bioética y sus principios al alcance del médico en su práctica diaria. 

Archivos de Investigación Materno Infantil [revista en Internet]. 2018; 9(2): 53-9. 

Disponible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/imi/imi-2018/imi182c.pdf 

25. Varsi Rospigliosi E. Los actos de libre disposición del cuerpo humano. Acta Bioethica 

[revista en Internet]. 2019;  25(1): 9-23. Disponible en: 

https://actabioethica.uchile.cl/index.php/AB/article/view/53559/56177 

26. Vilarroig Martín J. Dignidad personal: aclaraciones conceptuales y fundamentación. Quién 

[revista en Internet]. 2015; (2): 49-63. Disponible en: https://www.personalismo.org/wp-

content/uploads/2016/11/Articulo_3_QUIEN_Num_2.pdf 

Tema 2 

27. Arroyo F. Reflexiones éticas en la práctica de la cirugía. Rev Chilena de Cirugía [revista en 

Internet]. 2008 ; 60(4): 352-6. Disponible en: 

https://www.scielo.cl/pdf/rchcir/v60n4/art17.pdf 

28. Athié Gutiérrez C, Dubón Peniche MC. Valoración ética de los errores médicos y la 

seguridad del paciente. Cir cir  [revista en Internet]. 2020;  88(2): 219-32. Disponible en: 

https://www.scielo.org.mx/pdf/cicr/v88n2/2444-054X-cir-88-2-219.pdf 

29. Athié Gutiérrez C. La bioética de la cirugía [Editorial]. Cir Ciruj [revista en Internet]. 2002; 

70: 395-8. Disponible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/circir/cc-2002/cc026a.pdf  

30. Campos Olazábal JP. Las virtudes médicas: una mirada a través de algunos casos clínicos. 

Cuadernos de Bioética [revista en Internet]. 2022; 33(107): 111-8. Disponible en: 

http://aebioetica.org/revistas/2022/33/107/111.pdf 

31. Casademont Pou J, Porcel Pérez JM. Aspectos médicos del paciente quirúrgico. En: Rozman 

C, Cardellach López F, directores. Farreras-Rozman. Medicina Interna. 19ª edición. 

Barcelona: Elsevier; 2020. p. 39-44. 

32. Chen CL, Cooper MA, Shapiro ML, Angood PB, Makary MA. Seguridad del paciente. En: 

Brunicardi C, Andersen DK, Billiar TR, Dunn DL, Hunter JG, Matthews JB, et al, editores. 

Schwartz. Principios de cirugía. Décima Edición. México: McGraw-Hill Interamericana; 

2015. p. 365-98. 

33. Cruz Martín M Cabré Pericas L. Aspectos éticos y legales sobre la seguridad del paciente. 

Revista De Bioética y Derecho [revista en Internet]. 2009; (15): 6-14. Disponible en: 

https://revistes.ub.edu/index.php/RBD/article/view/7785/9686 

34. Emanuel E. Bioética en la práctica de la medicina. En: Goldman L, Schafer AI, directores. 

Goldman-Cecil. Tratado de medicina interna. 26ª edición. Barcelona: Elsevier; 2021. p. 4-10. 
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35. Estepa Pérez JL, Santana Pedraza T, Estepa Ramos J. Cualidades necesarias y valores en 

el cirujano contemporáneo. Medisur [revista en Internet]. 2019; 17(5): [aprox. 4 p.]. 

Disponible en: https://medisur.sld.cu/index.php/medisur/article/view/4380/2964 

36. Farroni JS, Winslade WJ. Ética y profesionalidad en la cirugía. En: Townsend T, Beauchamp 

RD, Evers BM, Mattox KL. Sabiston. Tratado de cirugía. Fundamentos biológicos de la 

práctica quirúrgica moderna. 21ª edición. Madrid: Elsevier; 2022. p. 20-5. 

37. Gracia Guillén D. Ética médica. En: Rozman C, Cardellach López F, directores. Farreras-

Rozman. Medicina Interna. 19ª edición. Barcelona: Elsevier; 2020. p. 29-36. 

38. Lerma Agudelo CH. Dilemas Eticos del Cirujano. Rev Colomb Cir [revista en Internet]. 

2000; 15(4): 222-5. Disponible en: 

https://www.revistacirugia.org/index.php/cirugia/article/view/1391/1053 

39. Manzanera López R. Seguridad del paciente y de la práctica médica. En: Rozman C, 

Cardellach López F, directores. Farreras-Rozman. Medicina Interna. 19ª edición. 

Barcelona: Elsevier; 2020. p. 36-39. 

40. Moreno Sánchez JA, Karchmer Krivistzky S, García Castillo GA, Navarro Reynoso FP, 

Garduño Zarazúa R. Principios éticos y valores aplicados a la cirugía laparoscópica. Acta 

Médica Grupo Ángeles [revista en Internet]. 2019; 17(4): 364-71. Disponible en: 

https://www.scielo.org.mx/pdf/amga/v17n4/1870-7203-amga-17-04-364.pdf 

41. Pérez González D. Bioética y Cirugía. En: Soler Vaillant R, Mederos Curbelo ON. Cirugía. 

Tomo 1. Generalidades. La Habana: ECIMED; 2018. p. 20-35. 

42. Rivas Flores FJ, Rivas Gayo B. Bioética y asistencia sanitaria. Revista Iberoamericana de 

Bioética [revista en Internet]. 2016; (2): [aprox. 15 p.]. Disponible en: 
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/7339/7180 

43. Rodríguez Montes JA. Investigación y cirugía experimental en el desarrollo de la cirugía 

clínica. En: Soler Vaillant R, Mederos Curbelo ON. Cirugía. Tomo 1. Generalidades. La 

Habana: ECIMED; 2018. p. 44-50. 

44. Rodríguez Ortega G. Toma de decisiones y dilemas éticos en cirugía. Cirujano General 

[revista en Internet]. 2011; 33 Supl 2: S173-7. Disponible en: 

https://www.medigraphic.com/pdfs/cirgen/cg-2011/cgs112p.pdf 

45. Sánchez Jacob M. ¿Por qué una medicina basada en los valores? Una reflexión desde la 

ética. ADOLESCERE [revista en Internet]. 2016; 4(1): 28-34. Disponible en: 

https://www.adolescere.es/por-que-una-medicina-basada-en-los-valores-una-reflexion-

desde-la-etica/ 

46. Sandberg W, Dmochowski RR, Beauchamp RD. Seguridad en el entorno quirúrgico. 

Townsend T, Beauchamp RD, Evers BM, Mattox KL. Sabiston. Tratado de cirugía. 

Fundamentos biológicos de la práctica quirúrgica moderna. 21ª edición. Madrid: Elsevier; 

2022. p. 170-85. 

47. Weber Sánchez A. Cirugía, ética y bioética. Un llamado a la razón. Cirujano General 

[revista en Internet]. 2016; 38(3): 162-6. Disponible en: 

https://www.scielo.org.mx/pdf/cg/v38n3/1405-0099-cg-38-03-162.pdf 

Tema 3 

48. Aguirre Gas H. La ética y la calidad de la atención médica. Cir Ciruj [revista en Internet]. 
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