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Curso de Posgrado

INTRODUCCI()’N A LA BIOETICA PARA LA ASISTENCIA Y LA
INVESTIGACION EN EL CONTEXTO ASISTENCIAL.

Profesor principal: Dr.C. Javier Cruz Rodriguez!

! Doctor en Medicina. Doctor en Ciencias de la Salud. Master en Bioética. Master en
Urgencias Médicas. Especialista de Primer Grado en Cirugia General. Especialista de Primer
Grado en Medicina General Integral. Profesor Titular. Investigador Titular. Académico
Titular de la Academia de Ciencias de Cuba. Servicio Cirugia General. Hospital Clinico-
Quirdrgico «Arnaldo Milian Castro». Santa Clara. Villa Clara. Cuba.

Teléfono que usa con WhatsApp: +5353532664
Profesor participante: MSc. Dianisley Pérez Correa?

2 Doctor en Medicina. Master en Bioética. Especialista de Primer Grado en Medicina
General Integral. Especialista de Primer Grado en Medicina Natural y Tradicional. Profesor
Asistente. Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara. Cuba.

Teléfono que usa con WhatsApp: +5353838456
DESCRIPCION DEL CURSO:

El acelerado desarrollo tecnoldgico y una sociedad cada vez mas diversa en intereses,
creencias y valores contribuyen a una creciente complejidad en el ejercicio de las
profesiones sanitarias. Por ello es de gran importancia que en la cotidianidad de las
instituciones de salud, los profesionales dispongan de conocimientos sobre Bioética
como una herramienta para el manejo de situaciones conflictivas en la toma de
decisiones mas prudentes, responsables y justas. En tal sentido, la Bioética ofrece un
marco de reflexion y didlogo para el abordaje de los fendmenos relacionados con la
vida a nivel general y en la practica asistencial e investigativa habitual que requieren
una valoracién moral de forma interdisciplinar.

Cada afio se incorporan mas jovenes médicos, enfermeras y odontdlogos recién
graduados al escenario laboral del Sistema Nacional de Salud. Aunque es reconocida
la tradicidon cubana en la formacién de médicos y especialistas con calidad cientifica,
humana vy ética, es necesario reconocer que el estudio de la Bioética en particular no
ha tenido la profundidad suficiente en los planes de formacién en pregrado vy
posgrado. Los argumentos expuestos fundamentan la concepcion de este curso de
posgrado que se encuentra compuesto por tres temas que comprenden aspectos
introductorios bdsicos en Bioética, asi como de la cotidianidad asistencial e
investigativa en las instituciones sanitarias.

Objetivo: que el graduado sea capaz de aplicar los contenidos sobre Bioética a la
solucién de problemas de la practica asistencial e investigativa mediante la integracion
de conocimientos, evidenciando los modos de actuacidon de un profesional competente
e integral desde un punto de vista respetuoso con la vida y la dignidad humana.

El curso se llevara a cabo utilizando las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones, principalmente mediante WhatsApp y en menor medida a través del
correo electrénico.

La bibliografia (anexa al final) permitird al cursista no solo su preparacién a fin de
culminar esta etapa formativa satisfactoriamente, sino que contribuird a su
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perfeccionamiento posterior. Comprende una amplia literatura que aparece
organizada en orden alfabético por cada tema. Las fuentes bibliograficas basicas y de
consulta consisten en capitulos de libros clasicos y articulos en revistas cientificas
biomédicas. De forma general los dos tipos de fuentes estan disponibles en Internet
(mediante las direcciones que se ofrecen) y son facilmente accesibles desde las
unidades de la red nacional de salud. Los libros generalmente se encuentran
disponibles en los centros provinciales de informacion en Ciencias Médicas y en las
bibliotecas de los centros hospitalarios del nivel secundario de atencién, no obstante
los capitulos correspondientes pueden ser enviados por via electrénica a un grupo de
WhatsApp que se creard para el curso. En las orientaciones semanales se enfatizara
en la literatura basica para el estudio de cada tema.

La evaluacion final constara de un ejercicio grupal que deberd ser enviado al menos
tres dias antes del cierre del curso. Los resultados evaluativos se expresaran con las
calificaciones de excelente, bien, aprobado o desaprobado, segln lo dispuesto en el
reglamento de la educacion de posgrado vigente en la Republica de Cuba. Mediante la
via electrdnica se enviaran las calificaciones.

TEMAS DEL CURSO:

TEMA 1. Introduccion a la Bioética. 1.1 Bioética: definicién e historia. Sus
antecedentes y desarrollo en los contextos foraneo y nacional. 1.2 Modelos o
corrientes bioéticas. 1.3 Dignidad humana y derechos humanos.

TEMA 2. Bioética en la cotidianidad de las instituciones sanitarias (I). 2.1
Comités de ética. 2.1.1 Comités de Bioética Asistencial. 2.1.1.1 Enfoque general para
la resolucién de problemas éticos en la practica asistencial. 2.1.2 Comités de Bioética
en la Investigacion. 2.2 Investigaciones y ensayos clinicos. Etica en la investigacion
clinica.

TEMA 3. Bioética en la cotidianidad de las instituciones sanitarias (II). 3.1
Etica y Deontologia profesional. 3.1.1 Coddigos deontoldgicos. 3.1.2 Derechos y
deberes de los pacientes. 3.1.3 Consentimiento informado. 3.1.4 Testamento vital.
3.2 Medicina defensiva. 3.3 La objecién de conciencia en el contexto sanitario.

CRONOGRAMA:
TEMAS SEMANA | FECHA INICIO Y TERMINACION

TEMA 1. Introduccién a la bioética.

. 1 08-14/09/2025
Conferencia 1
TEMA 2. Bioética en la cotidianidad de las
instituciones sanitarias (I).
TEMA 3. Bioética en la cotidianidad de las
instituciones sanitarias (II). 2 15-21/09/2025
Conferencia 2
Conferencia 3
Seminario integrador 22-23/09/2025
Evaluacion final (grupal) 3 26-28/09/2025
Evaluacion final (individual) 27-28/09/2025
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CUPOS DE MATRICULA: méaximo hasta 30 capacidades (fundamentalmente para
recién graduados de las ciencias de la salud y residentes)

SEDE: Universidad de Ciencias Médicas de Granma, Cuba
DIRECCION POSTAL-SEDE: CIBAMANZ-2025

FECHA DE INICIO: 8 de septiembre de 2025

FECHA EN QUE FINALIZA: 28 de septiembre de 2025
FECHA TOPE DE INSCRIPCION: 2 de septiembre de 2025
TEMATICA: Bioética Médica

TIPO: Curso de posgrado

MODALIDAD: Virtual

ALCANCE: Internacional

IDIOMA: Espanol

PAIS: Cuba

CREDITOS: 1

NOMBRE DEL CONTACTO: Javier Cruz Rodriguez
CORREO ELECTRONICO: jcr80cri@yahoo.com
TELEFONO: +5353532664

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Tema l

1. Amaro Cano MC. Etica en el nivel primario de salud. En: Alvarez Sintes R, Hernandez
Cabrera GV, Garcia Nufez RD, Barcos Pina I, Baster Moro JC, et al. Fundamentos de
Medicina General Integral. La Habana: ECIMED; 2023. p. 185-207.

2. Amaro Cano MC. Etica en la atencién primaria de salud. En: Alvarez Sintes R, Hernandez
Cabrera GV, Garcia Nufiez RD, Barcos Pina I, Baster Moro JC, et al. Medicina General
Integral. Tomo 1. Volumen 1. Salud y Medicina. 4@ edicion. La Habana: ECIMED; 2022. p.
44-65.

3. Amo Usanos R. Modelos de Bioética. Acta Bioethica [revista en Internet]. 2019; 25(1):
103-114. Disponible en: https://actabioethica.uchile.cl/index.php/AB/article/view/53576/56186

4. Bermeo Antury E. La vida humana desde la antropologia del personalismo integral y la
bioética personalista de Elio Sgreccia. Quién [revista en Internet]. 2021; (13): 7-25.
Disponible en: https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8275362.pdf

5. Burg Conti PH, Sporleder de Souza PV. La bioética y sus paradigmas tedricos. Rev.
Bioética [revista en Internet]. 2021; 29(4): 716-26. Disponible en:
http://revistabioetica.cfm.org.br/revista bioetica/article/view/2369/2764

6. Burgos Velasco JM. {Qué es la bioética personalista? Un analisis de su especificidad y de
sus fundamentos tedricos. Cuadernos de Bioética [revista en Internet]. 2013; 24(1): 17-
30. Disponible en: http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/17.pdf

7. Casillas Gonzalez E. Por una historia de la Bioética. Rev Med Electron [revista en Internet].
2017; 39(5): 1171-9. Disponible en: http://scielo.sld.cu/pdf/rme/v39n5/rmel180517.pdf

8. Castro Hernandez M. Breve Historia de la Bioética. Rev méd Maule [revista en Internet].
2017, 33(1): 56-68. Disponible en: https://www.revmedmaule.cl/wp-
content/uploads/2020/12/Vol33 N1 CAPITULO9.pdf

9. Centro de Documentaciéon de Bioética. Departamento de Humanidades Biomédicas.
Declaracién Universal sobre Bioética y Derechos Humanos. [Internet]. Pamplona:
Universidad de Navarra; [citado el 17 de junio de 2025]. Disponible en:
https://buenosaires.gob.ar/sites/default/files/media/document/2016/12/02/8734813d57ef
b1f22660126d791daf2385b1455b.pdf
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[Conferencia]. I Jornada Cientifica Nacional Virtual de Medicina Fisica y Rehabilitacién
FISIOTESSP-2024. Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus. 2024 Nov 04 - Nov
22; Sancti Spiritus, Cuba. Disponible en:
https://eventosrehabilitacion.sld.cu/index.php/rehabilitacion/FisioteSSp2024/paper/view/95/47
Fernandez de Casadevante Mayordomo P. El derecho fundamental a la vida. Cuadernos de
Bioética [revista en Internet]. 2021; 32(104): 91-9. Disponible en:
http://aebioetica.org/revistas/2021/32/104/91.pdf

Ferrer Santos U. Sentido de algunos principios bioéticos personalistas. Cuadernos de
Bioética [revista en Internet]. 2013; 24(1): 31-7. Disponible en:
http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/31.pdf

Garcia J). Bioética personalista y bioética principialista. Perspectivas. Cuadernos de
Bioética [revista en Internet]. 2013; 24(1): 67-76. Disponible en:
http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/67.pdf

Gonzalez Gutiérrez A. La fundamentacion ontoldgica de la Bioética [Tesis Doctoral]. Madrid:
Universidad Rey Juan Carlos. 2021. Disponible en: http://hdl.handle.net/10115/18848

Insua JT. Principialismo, bioética personalista y principios de accion en medicina y en
servicios de salud. Persona y Bioética [revista en Internet]. 2018; 22(2): 223-46.
Disponible en: http://www.scielo.org.co/pdf/pebi/v22n2/0123-3122-pebi-22-02-00223.pdf

Lorenzo izquierdo D. Teorias bioéticas, proteccion de la vida y ley natural. Cuadernos de
Bioética [revista en Internet]. 2019; 30(100): 263-4. Disponible  en:
http://aebioetica.org/revistas/2019/30/100/263.pdf

Moreno Gutiérrez E, Sandoval Olvera F. Bioética: los derechos humanos del bienestar. En:
Vega Malagon J, Mayagoitia Gonzalez JC, Ramirez Barba HJ, Pulido Cejudo A, Noyola
Villalobos HF, editores. Tratado de Cirugia General. 32 edicidon. México: El Manual
Moderno; 2017. p. 254-64.

Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura. Declaracion
Universal sobre Bioética y Derechos Humanos. [Internet]. Paris: UNESCO; 2005 [citado el
17 de junio de 2025]. Disponible en:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000146180 spa

Ortiz Llueca E. Bioética personalista y bioética utilitarista. Cuadernos de Bioética [revista
en Internet]. 2013; 24(1): 157-65. Disponible en:
http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/57.pdf

Sgreccia E. Persona humana y Personalismo. Cuadernos de Bioética [revista en Internet].
2013;24(1): 115-23. Disponible en: http://aebioetica.org/revistas/2013/24/80/115.pdf
Siurana Aparisi JC. Los principios de la bioética y el surgimiento de una bioética
intercultural. Veritas [revista en Internet]. 2010; (22): 121-57. Disponible en:
https://www.scielo.cl/pdf/veritas/n22/art06.pdf

Trapaga Soto MA. La bioética y sus principios al alcance del médico en su practica diaria.
Archivos de Investigacion Materno Infantil [revista en Internet]. 2018; 9(2): 53-9.
Disponible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/imi/imi-2018/imi182c.pdf

Varsi Rospigliosi E. Los actos de libre disposicion del cuerpo humano. Acta Bioethica
[revista en Internet]. 2019; 25(1): 9-23. Disponible en:
https://actabioethica.uchile.cl/index.php/AB/article/view/53559/56177

Vilarroig Martin J. Dignidad personal: aclaraciones conceptuales y fundamentacién. Quién
[revista en Internet]. 2015; (2): 49-63. Disponible en: https://www.personalismo.org/wp-
content/uploads/2016/11/Articulo 3 QUIEN Num 2.pdf

Tema 2

25.

Abelldn Salort JC. Fundamentacién de un método realista para el analisis de casos de ética
y bioética. Acta bioeth. [revista en Internet]. 2025; 31(1): 9-18. Disponible en:
https://www.scielo.cl/pdf/abioeth/v31n1/1726-569X-abioeth-31-01-9.pdf
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investigaciones médicas en seres humanos [Internet]. Helsinki: AMM; 2024 [citado 2025
Jun 17]. Disponible en: https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-
de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
Asociaciéon Médica Mundial. Declaraciéon de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial:
Principios éticos para la investigacion médica con participantes humanos. JAMA. [revista
en Internet]. 2025; 333(1):71-4. Disponible en:
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2825290

Castillo C, Ramirez M, Grenett C, Rossel V. Herramientas de bioética en la toma de
decisiones en la unidad de paciente critico. Rev. méd. Chile [revista en Internet]. 2024;
152(11): 1154-61. Disponible en:
https://www.revistamedicadechile.cl/index.php/rmedica/article/view/10736/38062

Cruz Rodriguez ], Rios Cabrera MM. Disefios experimentales: aplicacion en ensayos clinicos
[Conferencia]. Congreso Internacional Virtual de Ciencias Basicas Biomédicas en Granma
CIBAMANZ-2021. Universidad de Ciencias Médicas de Granma. 2021 Sep 01 - Nov 30;
Manzanillo, Cuba. Disponible en:
https://cibamanz2021.sld.cu/index.php/cibamanz/cibamanz2021/paper/view/345/271
Emanuel E. Bioética en la practica de la medicina. En: Goldman L, Schafer Al, directores.
Goldman-Cecil. Tratado de medicina interna. 262 edicion. Barcelona: Elsevier; 2021. p.4-10.
Farroni JS, Winslade WJ. Etica y profesionalidad en la cirugia. En: Townsend T, Beauchamp
RD, Evers BM, Mattox KL. Sabiston. Tratado de cirugia. Fundamentos biolégicos de la
practica quirtrgica moderna. 212 edicion. Madrid: Elsevier; 2022. p. 20-5.

Gracia D. Investigacién Clinica: balance y perspectivas. Revista Iberoamericana de
Bioética [revista en Internet]. 2016; (1): [aprox. 8 p.]. Disponible en:
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/6766/6563
Gracia Guillén D. Etica médica. En: Rozman C, Cardellach Lépez F, directores. Farreras-
Rozman. Medicina Interna. 192 edicidn. Barcelona: Elsevier; 2020. p. 29-36.

Guarner V. Improvisacién, innovacion y experimentacién en cirugia. Un grave problema sin
control ético en la cirugia actual. Gac Méd Méx [revista en Internet]. 2008; 144(5): 445-8.
Disponible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/gaceta/gm-2008/gm085k.pdf
Herndndez Rodriguez AI. Grupo control en los estudios comparados. En: Hernandez
Rodriguez Al, Garcia Farifias A, Torres Pombert A, Pérez Hernandez BG, Gonzalez Delgado
CA, Viada Gonzalez CE, et al. Consideraciones sobre ensayos clinicos. Experiencias en
Cuba. La Habana: ECIMED. 2020. P. 99-108.

Homedes N, Ugalde A. Los Comités de Etica en Investigacion y la Proteccién de los Sujetos
gue Participan en Ensayos Clinicos. Revista Colombina de Bioética [revista en Internet].
2019; 14(1): 146-60. Disponible en:
https://revistas.unbosque.edu.co/index.php/RCB/article/view/2430/2062

Karchmer KS. Un grave problema en la bioética de hoy: improvisacién, innovacion y
experimentacién en cirugia. Ginecol Obstet Mex [revista en Internet]. 2019; 87(2): 146-
51. Disponible en: https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci arttext&pid=S0300-
90412019000200146

Pardo A. La ética de la investigacién biomédica en Gonzalo Herranz. Cuadernos de Bioética
[revista en Internet]. 2022; 33(109): 249-62. Disponible en:
http://aebioetica.org/revistas/2022/33/109/249.pdf

Parra Pineda MO. La deliberacién en la toma de decisiones bioético-clinicas segin Diego
Gracia. Investig. Andina [revista en Internet]. 2018; 20(37): 27-40. Disponible en:
http://www.scielo.org.co/pdf/inan/v20n37/0124-8146-inan-20-37-27.pdf

Rabadan AT, Tripodoro VA. ¢{Cuando acudir al comité de bioética institucional? EI método
deliberativo para resolver posibles dilemas. Medicina (B. Aires) [revista en Internet]. 2017;
77(6): 486-90. Disponible en: https://www.scielo.org.ar/pdf/medba/v77n6/v77n6a07.pdf
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los confines de la vida humana. [revista en Internet]. 2022; (57): 17-30. Disponible en:
https://www.revistaeidon.es/index.php/revistaeidon/article/view/168/144

Rivas Flores FJ], Rivas Gayo B. Bioética y asistencia sanitaria. Revista Iberoamericana de
Bioética [revista en Internet]. 2016; (2): [aprox. 15 p.]. Disponible en’
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/7339/7180
Rodrigues D, Lessa D, Gongalves Priolli. Dilemas éticos de los pediatras al administrar
sedacion paliativa a nifios en Brasil. Rev. bioét. [revista en Internet]. 2022; 30(2): 413-22.
Disponible en: https://revistabioetica.cfm.org.br/revista bioetica/article/view/2776/2934

Rodriguez Alvarez J, Pascual Lopez MA, Lopez Zayas IC, Herndndez Rodriguez Al. Etica de
la investigacion clinica. En: Hernandez Rodriguez Al, Garcia Farinas A, Torres Pombert A,
Pérez Hernandez BG, Gonzalez Delgado CA, Viada Gonzalez CE, et al. Consideraciones
sobre ensayos clinicos. Experiencias en Cuba. La Habana: ECIMED. 2020. P. 137-54.

Rodriguez Ortega G. Toma de decisiones y dilemas éticos en cirugia. Cirujano General
[revista en Internet]. 2011; 33 Supl 2: S173-7. Disponible en:
https://www.medigraphic.com/pdfs/cirgen/cg-2011/cgs112p.pdf

Sabio MF, Alvarez MY, Ross E, Dominguez MJ], Quelle A, Lewkowicz A. Reflexiones en torno
al papel de enfermeria en los comités de bioética. Revista Colombiana de Bioética. [revista
en Internet]. 2024; 16(2): 88-97. Disponible en:
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